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                     ।।अध्ययन-सामग्री  

।।  

 
 

आओ  दीया जिाएँ ….. 

 

 उदय ककसी का अचानक निीां िोता ,-सूयग 
भी धीरे-धीरे ननकिता िै और ऊपर उठता िै 
। धैयग और तपस्या जजनमें िै, ििी इस 
सांसार को प्रकालशत कर सकता िै  ।  

इस भीषण समय में स्ियां को उबारने िेतु  
धैयग और तपस्या िमारे दो मजबूत आधार 
िैं । तपस्या का तात्पयग  लसर्ग  रु्र्ाओां में 



की र्ई  तपस्या िी निीां, बजकक अभी िम 
सबों के द्िारा घरों में कैद िोकर कम 
सांसाधनों में जीना तथा कई एक के द्िारा 
तो अपने पररिार से दरू एकाांत िुआ अकेिे 
अनेक तरि की इच्छा पर िर्ाम साधना भी 
तपस्या का िी एक उदािरण िै । मजदरूों 
द्िारा िजार -िजार ककिोमीटर पररिार 
सहित पैदि चिना भी ककसी तप से कम 
निीां िै । 
 बस समय की दरकार यिी  िै ! 
िमें धैयग और तप का तेि डाि  उम्मीद का 
दीया जिाए रखना िोर्ा ! 
 

कभी तो धरा का अांधेरा लमटेर्ा …..🎊🎈  

 

मित्िपूणग तथ्य :  



• भारत के प्रलसद्ध हिांदी व्यांग्य रचनाकार 
शरद जोशी का जन्म 21 मई 1931 
ईस्िी में िुआ । 

•  21 मई 1991 ईस्िी में भारत के 
भूतपूिग प्रधानमांत्री राजीि र्ाांधी की ित्या 
िुई थी । 

 
 
 
 

िार्त्ागिाप : 

 

वपछिी दो कक्षा से िम' माता का अांचि 
‘पाठ को पढ़ते आ रिे िैं .... आज कर्र 
उसी पाठ का शेषाांश िेकर उपजस्थत िँू  - 

 



 उनके साथ िांसते- िांसते जब िम घर आते 
तब उनके साथ िी िम भी चौके पर खाने 
बैठते थे । िि िमें अपने िी िाथ से, रू्ि 
के एक कटोरे में र्ोरस और भात सानकर 
खखिाते थे । जब िम खा कर अर्र जाते 
तब मैया थोडा और खखिाने के लिए िठ 
करती थी । िि बाबूजी से किने िर्ती -

आप तो चार चार दाने का कौर बच्चे के 
मुांि में देते जाते िैं; इससे िि थोडा खाने 
पर भी समझ िेता िै कक िम बिुत खा 
र्ए; आप खखिाने का ढांर् निीां जानते -

बच्चे को भर - मँुि खखिाना चाहिए  । 
जब खाएर्ा बडे-बडे  कौर, तब पाएर्ा 
दनुनया में ठौर ।  

_ देखखए मैं खखिाती िूां । मरदएु क्या जानें 
कक बच्चे को कैसे खखिाना चाहिए ,और 



मितारी के िाथ से खाने पर बच्चों का पेट 
भी भरता िै । 
 

 यि थािी में दिी -भात सानती और 
अिर्-अिर् तोता, मैना, कबूतर, िांस, मोर 
आहद के बनािटी नाम से कौर  बनाकर यि 
किते िुए खखिाती जाती कक जकदी खा िो, 
निीां तो उड जाएांर्े ;पर िम उन्िें इतनी 
जकदी उडा जाते थे उडने का मौका िी निीां 
लमिता था ।  

 

जब िम बनािटी चचडडयों को चट कर जाते 
थे तब बाबूजी किने िर्ते -अच्छा ,अब 
तुम राजा’ िो, जाओ  खेिो ।  

 

बस िम उठकर उछिने -कूदने िर्ते थे । 
कर्र रस्सी में बांधा िुआ काठ का घोडा 



िेकर नांर्- धडांर् बािर र्िी में ननकि जाते 
थे । 
 

 जब कभी मैया िमें अचानक पकड पाती 
तब िमारे िाख छटपटाने पर भी एक चुकिू 
कडिा तेि िमारे लसर पर डाि देती थी । 
िम रोने िर्ते और बाबूजी उस पर बबर्ड 
खडे िोते ; पर िि िमारे लसर में तेि 
बोथकर िमें उबटकर िी छोडती थी । कर्र 
िमारी नालभ और लििार में काजि की 
बबांदी िर्ाकर चोटी रँू्थती और उसमें 
रू्िदार िट्टु बाांध का रांर्ीन कुताग -टोपी 
पिना देती थी ।िम खा से ‘कन्िैया बनकर 
बाबूजी की र्ोद में लससकते-लससकते बािर 
आते थे।  

 



बािर आते िी िमारी बाट जोिने िािा 
बािकों का एक झुांड लमि जाता था । िम 
उन खेि के साचथयों को देखते िी, लससकना 
भूिकर, बाबूजी की र्ोद से उतर जाते और 
अपने िमजोलि यों के दि में लमिकर 
तमाशा करने िर् जाते थे ।  

 

 तमाशे भी ऐसे िैसे निीां, तरि-तरि के 
नाटक ! चबूतरे का एक कोना िी नाटक -

घर बनता था । बाबूजी जजस पर छोटी 
चौकी पर बैठकर निाते थे, ििी रांर्मांच 
बनती । उसी पर सरकां डे के खांभों पर 
कार्ज का चँदोिा तानकर लमठाइयों की 
दकुान िर्ाई जाती । उसमें चचिम के खोंचे  
पर कपडे के थािों में ढेिे के िड्डू, पर्त्ों की 
पूडी – कचौडडयाँ, र्ीिी लमट्टी की जिेबबयाां 



,रू्टे घडे के टुकडों के बताशे आहद लमठाइयाां 
सजाई जातीां । ठीकरों के बटखरें  और 
जस्ते के छोटे-छोटे टुकडों के पैसे बनते । 
िमीां िोर् खरीदार और िमीां िोर् दकुानदार 
। बाबूजी भी दो-चार र्ोरखपुररये  पैसे 
खरीद िेते थे ….. शेष कि 

 

शब्दाथग :  

ठौर -स्थान ,  कडिा तेि -सरसों का तेि , 

चांदोआ – छोटा शालमयाना ,जीमना -भोजन 
करना ।  

 रृ्िकायग :   

• पाठ को अच्छी तरि से पढ़ें और कॉपी 
में एकबत्रत करें  ।  



• माां के द्िारा बािपन में िेखक की 
सजािट ककस प्रकार की िोती थी? 
उसका िणगन अपने शब्दों में करें ।  

• िेखक के बािपन के खेि के प्रकारों का 
िणगन करें ।  

•  माां िेखक को ककस प्रकार खाना 
खखिाया करती थी ?   

•  

• धन्यिाद ! 


